
Gutschein für ermäßigten Eintritt
Der Flyer gilt als Gutschein für ermäßigten  
Eintritt für die Lebensfreude Messe Lindau 2024  
an der Tageskasse im Wert von:

2. – 3. November 2024 
Inselhalle Lindau
80 Aussteller, 90 Events und du!

lindau- 
lebensfreude.de

Inspiriere – Heile – Strahle

Lebensfreude  
Messe Lindau

€ 5,–

SeelenGlück 
Carola Werner · Heilerin

Bist Du bereit Dein Leben bewusst aus-
zurichten und gesund und medikamentenfrei 
zu leben? Ich freue mich auf Dich an meinem 
Stand 84.

Vortrag: Samstag 13 + 17 Uhr · Sonntag 13 Uhr
info@seelenglueck.eu · Tel.: +41(0)78/234 49 80

YANzheitliche Familie
Bewusstsein – Ernährung – Gesundheit
Ganzheitliches Geistheilen & Energiearbeit

www.yanzheitliche-familie.de

 Allumfassende Aufrichtung, Telegonie Befreiung, 
 Zirbeldrüsen- und Herzöffnung, 
 Vegan, glutenfreies, Vitalkost-Catering 

 Direkt am Stand gibt es die Allumfassende Aufrichtung 
 und die Aromatouch Handmassage! 

Vorträge: Sa. & So, jeweils 14 Uhr Stand 
186

https://lindau-lebensfreude.de/
https://lindau-lebensfreude.de/
https://seelenglueck.eu/
https://yanzheitliche-familie.de/


WORKSHOP

Frieden finden im Zaubergarten  
des inneren Kindes 

18 – 20 Uhr · Eintritt € 39,– · VVK € 33,–

WORKSHOP

Mit Freude Lernen – die  
Schule der Zukunft 

18 – 20 Uhr · Eintritt € 39,– · VVK € 33,–

Susanne Hühn
02.11.2024

  Deine Highlights auf der  

Lebensfreude Messe  Lindau 2024

Ricardo Leppe
02.11.2024



Das komplette Programm der Lebensfreude Messe 
Lindau findest Du unter: lindau-lebensfreude.de

BREATHWORK-WORKSHOP

Transformatives Breathwork 
Befreiung von negativen Emotionen und Traumata.
Entdecke die transformative Kraft des Breathworks.

02.11.: 9.30 – 11.15 Uhr · 03.11.: 16.30 – 18.30 Uhr · Eintritt: € 34,–

KONZERT MIT GEFÜHRTER MEDITATION

Wohltuend, einfühlsam, inspirierend und herzlich
Seine Musik verkörpert alles, was Musik im besten Fall sein kann. Sie 
braucht keine Anlaufzeit, ist sofort bei Dir. Die Stimme trifft sofort ins 
Herz, der Groove ist zu packend, um still stehen zu bleiben. Die Songs 

sind wie eine Reise voller Abenteuer und Du willst unbedingt mit. 

18 Uhr · Eintritt frei für Besucher der Messe

Peakwolf · Rolf Duda
02. & 03.11.2024

Adrian Winkler
02.11.2024

https://lindau-lebensfreude.de/


Vegetarisches Catering  
aus dem Foodtruck
Vegetarischer Genuss pur!

Meditationen,  
Massagen  

und Entspannung

Hamburg

22. – 24. Nov. 2024
Messehalle Hamburg-Schnelsen

 Unsere  

 nächsten  

 Termine

Lübeck

1. – 2. März 2025
media docks

Freiburg

25. – 26. Januar 2025
Bürgerhaus Freiburg-Zähringen

Catering

Vegetarisches
Entspannung

Bei über 80 Ausstellern 
aus den Bereichen Ernährung, 

Bewegung, Wellness, Naturheil
kunde, erlebst du alles, was du 
für ein gesundes & glückliches 

Leben brauchst

Über 80 Aussteller
Kids Place

Verkleiden, basteln,  
musizieren, lernen

Im Kids Place
direkt auf der  
Lebensfreude  

Messe Hamburg!



Ausstellerverzeichnis
Ve r l a g  f ü r  L e b e n s k u n s t

w w w. s i l b e r s c h nu r. d e

Bücher

mehr& eBooks

      Lie
s dein 

LEBEN 

       bunter!
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ACHANTA-Räuchermanufaktur
achanta.at · Räucherwerk in Hand-
arbeit, Schutzsymbole, Buch „Die 
Räucherapotheke für die Seele“ 
(Schirner-Verlag) 

Akaija & Art · akaija.com
Das Akaija, heilendes Juwel mit 
der Botschaft: Eins sein im Wir 

Andreas Mittmann · Freie Energien 
MA-FUMO · ma-fumo.de
Räuchermischungen und 
Räucherwerk, Life-Style siehe auch 
ma-fumo.de 

Antje Lüdemann – Young Living
Design kommuniziert. Holen  
Sie Ihre Zielgruppe emotional  
mit einem einzigartigen Logo  
ab, welches Sie und Ihr Business 
perfekt darstellt 

Backhaus Christoph Schwarz
backhaus-schwarz.de · mit  
Herz und Hand gefertigtes 
Bio-Rohkostbrot 

Bernard A. Pietsch · wasserurkraft.de 
NEU: Super Patches Wasservita
lisierer russische Hochfrequenz
technologie 

Chamuel Schauffert · cs-spirit.com
Engelsphären, Seelenländer, Bücher 

Coaching für Bewusstsein  
und Potentialentfaltung
freude-im-leben.com · Mindset, 
Bewusstsein, Potentialentfaltung 

CoachingStube Eric Rückgauer
coachingstube.de · Das Leben 
bewusst gestalten. Vertrauensvoll 
Neues wagen. Lebenscoaching, 
Mediation, Energiearbeit & mehr 

Das Hanfhaus Freiburg ESH
hanfhaus-freiburg.de · ausge-
zeichnete Hanfprodukte und Aloe 
Vera Produkte, Authentische 
Hanfwaren Aloe Vera Produkte, 
Attraktive Hanfangebote und Aloe 
Vera Produkte 

David Vögel Schamanische Rituale 
& Körperarbeit · david-voegel.de
Schamanische Trommeln, Rasseln, 
Räucherfedern, Räucherware, 
Vorstellung von Schmanischer 
Ausbildung und Trommelbau
kursen sowie Einzelsitzungen 

Dejan Sekulic · dejan-sekulic.com
Nahrung für Geist und Seele/
mentales Training 

DoTERRA – Maria – Dorina 
Tomoiaga · DoTERRA 

ENERGETICUM GmbH & Co. KG 
energeticum.com 
Vital- & Mikronährstoffe 

Energiebilder deluks
energiebilder-deluks.de
Individuelle Unikate, Postkarten, 
Klappkarten, Energiebilder auf 
Holz und Leinwand
 
Engelportal Verlag · nikolai-
trischka-engelenergiebilder.com
Seelenbilder Rosemarie 
Nikolai-Trischka 

Feather Wind Flutes - Helmut 
Gollmann · featherwindflutes.com
Indianische Liebesflöte – Instrument 
des Herzens 

Fritz GbR Möbelwerksätte
schreinerei-fritz.com
Schwingungsfrequenzen im 
inneren der Overtone-Tube/Röh-
ren-Monochord mit ca. 65 Saiten 

Die Ausstellerliste wird ständig  
aktualisiert: lindau-lebensfreude.de

Unser  
aktuelles Vortrags- 
programm findest  
Du hier: lindau- 
lebensfreude.de

https://lindau-lebensfreude.de/
https://lindau-lebensfreude.de/
https://lindau-lebensfreude.de/


GAJOXY GbR Gabi Ebner  
& Joachim Seelmann
gajoxy.com · Seminare, 
Ausbildungen, spirituelles 
Familienstellen, NEU: Omega 3
 
Häg · licht-sein.de
Meine Arbeit als medialer  
Lebenscoach und die damit  
verbundenen Retreats zur  
Innenansicht in Stille. Mein 
Kernthema ist die Verbindung  
zu unserem Herz
 
Herznah Gesundheitspraxis
herznah.ch · Intuitives Heilen  
und Placebo Operationen,  
spezialisiert auf Frauengesundheit 
und chronische Krankheiten 

interFRESHional GmbH
Ringana Frischekosmetik 

Klaus Gabriel Peill
quinta-essentia.de
Gesundheitspraktiker (BfG) für 
Persönlichkeitsbildung Coaching, 
Seminare & Massagen für mehr 
(Selbst-)Bewußtheit 

Lausch GmbH Cheesline
Premium Käse, für Käse- 
liebhaber eine wahre Delikatesse, 
10 Käsesorten 

Lebendige Düfte
lebendige-duefte.de
Lebendige Düfte Sprays –  
für Raum und Energiefeld, 
pure Leichtigkeit und  
Lebensfreude
 
leguano GmbH
leguano.eu
flexibel, gesund, made in germany 

little bee fresh
little-bee-fresh.de
Bienenwachs-Tuch, The lake  
house – vegane Naturkosmetik 

Manufaktur Herzwerk
manufaktur-herzwerk.de
Orgonite, Schmuck 

Mondifiziert
Human Design: erleben,  
verstehen und leben – Förderung 
von Akzeptanz und Selbstliebe – 
Betrachtung der Einzigartigkeit 
jedes einzelnen 

Multispa UG (haftungs
beschränkt) · multispa.de
Multispa Frequenzprodukte  
für mehr Wohlbefinden,  
Lebensqualität und Vitalität 

Nehls 
Facereading – Seelenheilarbeit – 
Reflexolgie nach TCM 

PEAKVISE GmbH
peakwolf.ch
Biohacking, Kältetraining,  
Atmung – Rolf Duda 

Peter and Friends GmbH
LifePlus & Vitarights Produkte 

Powerfluss – Sretenovic
powerfluss.com
Lebensberater, lösen von  
Blockaden 

Praxis Avalon
avalon-praxis.ch
One Core Therapie, Delta-elis, 
x-test, Matrix Drops Computer 

Praxis für ganzheitliche  
Gesundheit & bewusstes Leben
praxis-bulkowski.de
Numerologie, Kabbala Zahlen
lehre in Verbindung mit dem Tarot 

ProLight GmbH
prolight.shop
Darf Gesundheit auch  
einfach sein? Tu Dir heute  
noch was Gutes! 

SeelenGlück – Carola Werner
seelenglueck.eu
Bewusstseinsmentorin,  
spirituelle Heilerin, Kinesiologie, 
Emmett Technique
 



Soul Insights
soulinsights.de
Seelendolmetscherin, Akasha 
Chronik Medium, Akasha  
Chronik Ausbildungen 

Susanne Joy Rothmund –  
Quantum Engel Heilung®  
& Cosmic Recoding® Coach
quantumengelheilung.ch
QEH® Einzelbehandlungen,  
Lichtmeditationen, Workshops, 
Seminare 

Timoteo Martinez
mysterio.ch
Schamane aus Peru –  
Heilung, Rituale, Heilreisen,  
Jahres-Begleitung 

Ulla Jasmin Fischer
ulla-jasmin.de
Hellsichtiges Medium –  
Beratungen in allen  
Lebenslagen, geweihte  
Kerzen, CDs 

YANZheitliche Familie
yanzheitliche-familie.de
Bewusstsein, Ernährung, 
Gesundheit, ganzheitliches 
Geistheilen

Die Daten dieser Informationsbroschüre 
wurden sorgfältig und mit viel Liebe 
erstellt. Sollte dennoch ein Fehler oder 
eine Programmänderung vorkommen, 
bitten wir herzlich, dies zu entschul- 
digen. Rechtliche Ansprüche können 
daraus nicht abgeleitet werden.

https://akaija.com/
https://www.quinta-essentia.de/
https://www.gajoxy.com


Yoga &  

Meditation – für  

deine Balance

Die Aussteller*innen und das aktuelle  

Vortragsprogramm findest Du hier: 

› lindau-lebensfreude.de

 Erlebe – Heile – Strahle

Spiritualität &  

Sinnfindu
ng

Entspannung

https://lindau-lebensfreude.de/


Naturheilkunde:  

Selbstheilungskräfte 

stärken

Talkrunden zu  

inspirierenden  

Themen

Soulfood –  

iss dich  

glücklich

U�a Jasmin 
BOTSCHAFTERIN DES LICHTS

Mobil: +49 (0) 173/2 86 60 97 · ulla-jasmin.de

Hellsichtiges Medium – 
Beratungen in allen Lebenslagen, 
geweihte Kerzen, CDs.

Stand 
6

https://www.ulla-jasmin.de/


Lebensfreude Messe Lindau 2024

Veranstaltungsinfos
2. – 3. November 2024

Inselhalle Lindau · Zwanzigerstraße 10 
88131 Lindau (Bodensee) · Deutschland

Öffnungszeiten · Sa. & So. 10–18 Uhr 
Workshops: Sa. bis 21 Uhr

Eintritt · Tageskarte: € 16,– erm. € 11,–;  
Kinder bis 14 Jahre freier Eintritt in Begleitung Erwachsener

Impressum · Herausgeber: Lebensfreude Messen  
und Event UG (haftungsbeschränkt)  
Britta Gerdes-Petersen – Geschäftsführung  
Auflage: 50.000 Exemplare | Anzeigen:  
Vera Mau-Wildschrei – service@lebensfreudemessen.de

Veranstalter · Lebensfreude Messen und Event UG  
(haftungsbeschränkt) · Zum Hafenplatz 1 ·  
23570 Lübeck-Travemünde  
www.lebensfreudemessen.de 

Ausstelleranfragen: Agnija Isabell Nielsen
kontakt@lebensfreudemessen.de

Online Karten kaufen & bis zu 40 % sparen 
frankfurt-lebensfreude.de

Klick Dich rein: Du findest uns bei Facebook,  
Instagram und auf Youtube!

SeelenGlück 
Carola Werner · Heilerin

Bist Du bereit Dein Leben bewusst aus-
zurichten und gesund und medikamentenfrei 
zu leben? Ich freue mich auf Dich an meinem 
Stand 84.

Vortrag: Samstag 13 + 17 Uhr · Sonntag 13 Uhr
info@seelenglueck.eu · Tel.: +41(0)78/234 49 80

YANzheitliche Familie
Bewusstsein – Ernährung – Gesundheit
Ganzheitliches Geistheilen & Energiearbeit

www.yanzheitliche-familie.de

 Allumfassende Aufrichtung, Telegonie Befreiung, 
 Zirbeldrüsen- und Herzöffnung, 
 Vegan, glutenfreies, Vitalkost-Catering 

 Direkt am Stand gibt es die Allumfassende Aufrichtung 
 und die Aromatouch Handmassage! 

Vorträge: Sa. & So, jeweils 14 Uhr Stand 
186

Take 2 
Ticket 

(für 2 Personen) 

ab
  € 18,00 

nur online

https://seelenglueck.eu/
https://yanzheitliche-familie.de/
https://akaija.com/
https://www.gajoxy.com




Ve r l a g  f ü r  L e b e n s k u n s t

w w w. s i l b e r s c h nu r. d e

Bücher

mehr& eBooks

      Lie
s dein 

LEBEN 

       bunter!
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